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1. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Наименование 
показателя 

Наименование 
укрупненной группы 

направлений подготовки/ 
специальностей, 

направление подготовки/ 
специальность, профиль/ 

специализация/ 
магистерская программа, 

программа высшего 
образования 

Характеристика дисциплины 
очная 

форма обучения 
заочная форма 

обучения 

Количество зачетных 
единиц – 2 

 

Укрупненная группа 
направлений подготовки 

19.00.00 Промышленная 
экология и биотехнологии 

Обязательная часть 
 

Направление подготовки  
19.03.03 Продукты питания 
животного происхождения 

Модулей – 1 Профиль 
Технология мяса и мясных 

продуктов 

Год подготовки: 
Смысловых модулей – 2 2-й 3-й 
Общее количество часов 
– 72 

Семестр 
3-й 6-й 

Лекции 
Количество часов в 
неделю для очной 
формы  
аудиторных – 2 
самостоятельной работы 
обучающегося – 4 
 

Программа высшего 
образования – 

программа бакалавриата 

16 часов 4 часа 
Практические и семинарские 

занятия 
14 часов 4 часа 

Лабораторные занятия 
- час. - час. 
Самостоятельная работа 

40,95 часов 61,15 часов 
Форма промежуточной аттестации: 

зачет зачет 
 
Соотношение количества часов аудиторных занятий и самостоятельной работы составляет:  
     для очной формы обучения – 30/40,95; 
     для заочной формы обучения – 8/61,15. 



2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Цель дисциплины: формирование знаний о социальной реальности и качественных 

представлений о процессах и явлениях общественной жизни; овладение обучающимися 
методами построения теоретических моделей социальных явлений и процессов; 
ознакомление обучающихся с основными понятиями и концепциями социологии, системой 
социальных связей различного уровня и способах их регулирования. 

Задачи дисциплины:  
- формирование знаний о социальной реальности и качественных представлений о 

процессах и явлениях общественной жизни; овладение обучающимися методами построения 
теоретических моделей социальных явлений и процессов; ознакомление обучающихся с 
основными понятиями и концепциями социологии, системой социальных связей различного 
уровня и способах их регулирования. 
 

3.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 
Учебная дисциплина Б1.О.22 «Социология» относится к обязательной части ОПОП 

ВО. Изучение данной дисциплины базируется на знаниях таких учебных дисциплин: История 
(история России, всеобщая история), Философия. 

Учебная дисциплина является основополагающей для изучения таких учебных 
дисциплин: Культурология, Психология, Педагогика, Религиоведение, Этика и эстетика и  
других общественных дисциплин. 
 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 
ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения изучения учебной дисциплины у обучающегося должны быть 
сформированы компетенции и индикаторы их достижения:  

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных задач 

ИД-4УК-1 Разрабатывает и аргументирует 
стратегию решения проблемной ситуации на 
основе системного и междисциплинарного 
подходов. 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен: 
знать: современную методологию и методику анализа социальных явлений и 

процессов; общие законы развития и функционирования социума; внутреннее содержание 
социологических категорий; суть социальных систем, социальных институтов и социальной 
структуры общества; основные тенденции общественного развития и его главные 
характеристики; основные положения, связанные с существованием личности в социальном 
пространстве; 

уметь: использовать полученные знания в решении профессиональных заданий; 
выяснять современные проблемы общественного развития и находить их закономерности; 
применять рекомендации социологии в решении конкретных социальных проблем; 
анализировать социальную ситуацию и прогнозировать возможные пути развития 
социальных событий; 

владеть: навыками социологического анализа различных социальных явлений и 
процессов; навыками использования различных социологических методов для анализа 
тенденций развития современного общества; приемами ведения дискуссии, полемики, 
диалога. 
 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
МОДУЛЬ 1. Социология 

Смысловой  модуль 1. Введение в социологию. Теория познания социума 
Тема 1. Социология как наука. Основные этапы ее развития.  



Тема 2. Общество как социальная система.  
Тема 3. Социология личности.  
Тема 4. Социальные институты общества.  

Смысловой модуль 2. Проблема взаимодействия между личностью и обществом  
Тема 5. Социальные нормы как регуляторы социального взаимодействия.  
Тема 6. Социология отклоняющегося поведения.  
Тема 7. Социология культуры.  
Тема 8. Социология конфликта. 

 
6. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название смысловых 
модулей и тем 

Количество часов 
очная форма обучения заочная 

форма обучения 
всего в том числе всего в том числе 

л1 п2 лаб3 СР4 Пр5  л п лаб СР Пр 
Модуль 1. Социология 

Смысловой модуль 1. Введение в социологию. Теория познания социума. 
Тема 1. Социология 
как наука. Основные 
этапы ее развития. 

7 2   5  10 0,5 0,5  9  

Тема 2. Общество 
как социальная 
система. 

9 2 2  5  10 0,5 0,5  9  

Тема 3. Социология 
личности. 9 2 2  5  10 0,5 0,5  9  

Тема 4. Социальные 
институты общества. 9 2 2  5  10 0,5 0,5  9  

Итого по смысловому 
модулю 1 34 8 6  20  40 2 2  36  

Смысловой модуль 2. Проблема взаимодействия между личностью и обществом. 
Тема 5. Социальные 
нормы как 
регуляторы 
социального 
взаимодействия. 

9 2 2  5  7 0,5 0,5  6  

Тема 6. Социология 
отклоняющегося 
поведения. 

9 2 2  5  7 0,5 0,5  6  

Тема 7. Социология 
культуры. 9 2 2  5  7 0,5 0,5  6  

Тема 8. Социология 
конфликта. 9,95 2 2  5,95  8,15 0,5 0,5  7,15  

Итого по смысловому 
модулю 2 36,95 8 8  20,95  29,15 2 2  25,1

5  

Катт 0,8     0,8 0,6     0,6 
Контроль        2     2 
Каттэк 0,25     0,25 0,25     0,25 
Всего часов 72 16 14  40,95  1,05 72 4 4 5 61,1 2,85 
Примечания:   1. л – лекции; 
                         2. п – практические (семинарские) занятия; 
                         3. лаб – лабораторные занятия; 
                         4. СР – самостоятельная работа; 

 5. Пр – прочие виды работы (ИК, Катт, КЭ, Каттэк) 



 6. ИК – индивидуальные консультации; 
 7. Катт – контактная работа на аттестацию в период теоретического обучения; 
 8. СРэк – самостоятельная работа в период экзаменационных сессий; 
 9. КЭ – консультации перед экзаменом 
10. Каттэк – контактная работа на аттестацию в период экзаменационных 
сессий. 

 
7. ТЕМЫ СЕМИНАРСКИИХ И ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

№ 
п/п 

 

Название темы 

Количество 
часов 

очная 
форма 

заочная 
форма 

1  Социология как наука. Основные этапы ее развития.  0,5 
2  Общество как социальная система. 2 0,5 
3  Социология личности. 2 0,5 
4  Социальные институты общества. 2 0,5 
5  Социальные нормы как регуляторы социального взаимодействия. 2 0,5 
6  Социология отклоняющегося поведения. 2 0,5 
7  Социология культуры. 2 0,5 
8  Социология конфликта. 2 0,5 

 Всего: 14 4 
 

8. ТЕМЫ ЛАБОРАТОРНЫХ ЗАНЯТИЙ – не предусмотрены 
№ 
п/п 

Название темы Количество часов 

   
 

9. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
№ 
п/п 

Название темы Количество часов 
очная 
форма 

заочная 
форма 

1  Социология как наука. Основные этапы ее развития. 5 9 
2  Общество как социальная система. 5 9 
3  Социология личности. 5 9 

  4  Социальные институты общества. 5 9 
  5  Социальные нормы как регуляторы социального взаимодействия. 5 6 
  6  Социология отклоняющегося поведения. 5 6 
  7  Социология культуры. 5 6 
  8  Социология конфликта. 5,95 7,15 
Всего: 40,95 61,15 

 
10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 
В ходе реализации учебной дисциплины используются следующие дополнительные 

методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей: (выбрать по 
фактическому обеспечению учебной дисциплине) 

1) для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  



- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 
устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом…  
2) для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 
звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачѐт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования… 
3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 
компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 
программным обеспечением;  

- экзамен и зачѐт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме 
на компьютере… 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается 

с учѐтом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 
может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 
могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий. 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 
и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

2) для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 

3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 
11. СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
Оценочные средства детализируются по видам работ в оценочных материалах по 

учебной дисциплине, которые утверждаются на заседании кафедры. 
Система оценивания по учебной дисциплине по очной/очно-заочной форме обучения* 

Модуль 1 
Форма контроля Максимальное количество баллов 

За одну работу Всего 
Текущий контроль:    
  - устный опрос (темы 1-8) 1 9 
  - реферат (темы 1-8) 2 18 
  - тестирование (темы 1-8) 1 9 
  - творческое задание (темы 1-8) 
  - эссе (темы 7,8) 

2 
3 

18 
6 



  - текущий модульный контроль  20 40 
Промежуточная аттестация  зачет 100 
Итого за семестр  100  

Примечание. В соответствии с утвержденными оценочными материалами по дисциплине 
 

12. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 
Модуль 1 

Максимальное количество баллов за текущий контроль и 
самостоятельную работу 

Максимальная 
сумма баллов 

Смысловой модуль № 1 Смысловой модуль № 2 
Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 
12 12 12 14 12 12 12 14 100 

Примечание. Т1, Т2, ... Т8 – номера тем соответствующих смысловых модулей  
 

Государственная шкала оценивания академической успеваемости 
Сумма баллов за все виды 

учебной деятельности 
По государственной шкале 

90-100 5 «отлично» / «зачтено» 
75-89 4 «хорошо» / «зачтено» 

60-74 3 «удовлетворительно» / «зачтено» 

менее 60 2 «неудовлетворительно»  
/«не зачтено» 

 
13. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Основная литература:   
1. Горбунова, М. Ю. Общая социология : учебное пособие / М. Ю. Горбунова. — 2-е 

изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1756-3. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/81033.html 

2. Давыдов, С. А. Социология : учебное пособие / С. А. Давыдов. — 2-е изд. — Саратов 
: Научная книга, 2019. — 159 c.  

3. Социология : учебное пособие (практикум) / составители А. В. Шаповалов. — 
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Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
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5-9758-1781-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/81083.html 

3. Игнатьев, В. И. Социология информационного общества : учебное пособие / В. И. 
Игнатьев. — Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 
2017. — 356 c. — ISBN 978-5-7782-3239-6. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop 

4. Павленок, П. Д. Социология : учебное пособие / П. Д. Павленок, Л. И. Савинов, Г. Т. 
Журавлев. — 3-е изд. — Москва : Дашков и К, 2018. — 734 c. — ISBN 978-5-394-01971-5. — 
Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/85231.html 

5. Полищук, В. Н. Социология : учебное пособие / В. Н. Полищук, Т. М. Петинова, В. 
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http://www.iprbookshop.ru/85231.html


ЭБС АСВ, 2018. — 199 c. — ISBN 978-5-7964-2101-7. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop 

6. Фатхуллина, Л. З. Социология : учебное пособие / Л. З. Фатхуллина. — Казань : 
Казанский национальный исследовательский технологический университет, 2018. — 192 c. 
— ISBN 978-5-7882-2348-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/95029.html 

7. Социология молодежи. Научная школа Московского гуманитарного университета. 
Часть 2 / А. И. Ковалева, Луков А. Вал., В. А. Гневашева, С. В. Луков. — Москва : 
Московский гуманитарный университет, 2018. — 508 c. — ISBN 978-5-907017-30-6. — Текст 
: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/75185.html 

8. Социология : учебное пособие / И. В. Андреев, Л. В. Власенко, З. И. Иванова [и др.]. 
— Москва : Московский государственный строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС 
АСВ, 2017. — 275 c. — ISBN 978-5-7264-1450-8. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/60764.html 

9. Социология : учебник для студентов вузов / В. К. Батурин, В. П. Ратников, О. А. 
Останина [и др.] ; под редакцией В. К. Батурин. — 4-е изд. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 
2017. — 487 c. — ISBN 978-5-238-02266-6. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/71057.html 
Учебно-методические издания: 

1. Ковалѐва И.И., Писарева А.В. Социология [ Электронный ресурс ] : конспект лекций 
/ И.И. Ковалѐва, А.В. Писарева; Донецк : [ДонНУЭТ], 2021. – 161с. ─ Учебно-методический 
комплекс дисциплины. Локал. компьютер.сеть НБ ДонНУЭТ 

2. Ковалѐва И.И., Писарева А.В.  Социология [ Электронный ресурс ] : методические 
указания для проведения практических занятий / И.И. Ковалѐва, А.В. Писарева; Донецк : 
[ДонНУЭТ], 2021. – 60с. ─ Учебно-методический комплекс дисциплины. Локал. 
компьютер.сеть НБ ДонНУЭТ 

3. Ковалѐва И.И., Писарева А.В. Социология [ Электронный ресурс ] : методические 
указания для организации самостоятельной работы / И.И. Ковалѐва, А.В. Писарева; Донецк : 
[ДонНУЭТ], 2021. - 35с.  ─ Учебно-методический комплекс дисциплины. Локал. 
компьютер.сеть НБ ДонНУЭТ 

4. Давыденко Э.Н. Социология: учебное пособие [Электронный ресурс]: учеб. пособие 
кредит-модул. курс (для студентов всех специальностей очной и заочной форм обучения); - 
Донецк: [ДонНУЭТ], 2015. - 264 с. Локал. компьютер.сеть НБ ДонНУЭТ. 

5. Давыденко, Э. Н.  Социология [ Электронный ресурс ] : конспект лекц. / Э. Н. 
Давыденко ; М-во образования и науки ДНР, Гос. орг. высш. проф. образования «Донец. нац. 
ун-т экономики и торговли им. МихаилаТуган-Барановского», Каф.философии. ─ Донецк : 
[ДонНУЭТ], 2019 . ─ Локал. компьютер. сеть НБ Дон НУЭТ Кол. -1:  Режим доступа: 
http://library.donnuet.education 

 
14. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Автоматизированная библиотечная информационная система UNILIB [Электронный 
ресурс] – Версия 1.100. – Электрон. дан. – [Донецк, 1999- ]. – Локал. сеть Науч. б-ки ГО ВПО 
Донец. нац. ун-та экономики и торговли им. М. Туган-Барановского. – Систем. требования: 
ПК с процессором ; Windows ; транспорт. протоколы TCP/IP и IPX/SPX в ред. Microsoft ; 
мышь. – Загл. с экрана. 

2. IPRbooks: Электронно-библиотечная система [Электронный ресурс] : [«АЙ Пи Эр 
Медиа»] / [ООО «Ай Пи Эр Медиа»]. – Электрон. текстовые, табл. и граф. дан. – Саратов, 
[2018]. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru. – Загл. с экрана. 

3. Еlibrary.ru [Электронный ресурс] : науч. электрон. б-ка / ООО Науч. электрон. б-ка. – 
Электрон. текстовые. и табл. дан. – [Москва] : ООО Науч. электрон. б-ка., 2000-   .– Режим 
доступа : https://elibrary.ru. – Загл. с экрана. 

http://www.iprbookshop/
http://www.iprbookshop.ru/95029.html
http://www.iprbookshop.ru/75185.html
http://www.iprbookshop.ru/60764.html
http://www.iprbookshop.ru/71057.html
http://library.donnuet.education/


4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» [Электронный ресурс] / [ООО 
«Итеос» ; Е. Кисляк, Д. Семячкин, М. Сергеев]. – Электрон. текстовые дан. – [Москва : ООО 
«Итеос», 2012-]. – Режим доступа : http://cyberleninka.ru. – Загл. с экрана. 

5. Национальная Электронная Библиотека. 
6. «Полпред Справочники» [Электронный ресурс] : электрон. б-ка / [База данных 

экономики и права]. – Электрон. текстовые дан. – [Москва : ООО «Полпред Справочники», 
2010-]. – Режим доступа : https://polpred.com. – Загл. с экрана. 

7. Book on lime : Электронно-библиотечная система [Электронный ресурс] : ООО 
«Книжный дом университета». – Электрон. текстовые дан. – Москва, 2017. – Режим доступа 
: https://bookonlime.ru.– Загл. с экрана. 

8. Университетская библиотека ONLINE : Электронно-библиотечная система 
[Электронный ресурс] : ООО «Директ-Медиа». – Электрон. текстовые дан. – [Москва], 2001. 
– Режим доступа : https://biblioclub.ru. – Загл. с экрана. 

9. Электронный каталог Научной библиотеки Донецкого национального университета 
экономики и торговли имени Михаила Туган-Барановского [Электронный ресурс] / НБ 
ДонНУЭТ. – Электрон. дан. – [Донецк, 1999- ]. – Режим доступа: 
http://catalog.donnuet.education – Загл. с экрана. 

 
15. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Минимально необходимый для реализации ОПОП бакалавриата перечень материально-
технического обеспечения включает аудиторный фонд в соответствии с утвержденным 
расписанием с использованием мультимедийного демонстрационного комплекса кафедры 
философии и русской филологии (проектор, ноутбук). 
 

16. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Фамилия, 
имя, 

отчество 
педагогическ

ого 
работника 

Условия 
привлечения 

Должность, 
учѐная 

степень, 
учѐное звание 

 

Уровень 
образования, 

наименование 
специальности, 

направления 
подготовки, 

наименование 
присвоенной 

квалификации 

Сведения о дополнительном 
профессиональном 

образовании 

Зарицкая  
Ирина 
Николаевна 

По 
основному 

месту 
работы 

Должность –
доцент,  

учѐная степень 
– 

кандидат 
филологических 

наук 

Высшее, 
филология, 

преподаватель 
русского языка и 

литературы, 
диплом  

кандидата наук 
ДК №003545 

 

1. Удостоверение о 
повышении квалификации 
782419760912, рег. номер 
22584, 06.06.2023 г., 18 ч., 
Повышение квалификации 
по дополнительной 
профессиональной 
программе «Эффективные 
инструменты для вовлечения 
студентов в обучение на 
электронном курса», г.Санкт-
Петербург.  
2. Диплом о ПП 
№110400002944, 27.06.2023, 
506.ч., Переподготовка по 
профессиональной 
программе «Этика и 
эстетика» 01.03.2023 - 
27.06.2023, Филиал 
ФГБОУВО «Ухтинский 
государственный 



технический университет», 
г.Усинск 
3. Удостоверение номер 
612400038202, I-21006, 
10.10.2023, 24час., 
Повышение квалификации: 
вариативные курсы 
«Духовно-нравственное 
воспитание и социальная 
культура современного 
российского общества»,  
г.Ростов-на-Дону,   
4. 300 часов, Филиал 
ФГБОУВО «Ухтинский 
государственный технический 
университет», г. Усинск 
Переподготовка по 
профессиональной программе 
«Русский язык как 
иностранный: теория и 
методика преподавания в 
образовательных 
организациях», диплом о ПП 
№110400003355,  
рег. номер 1931  
23.01.2025 

 



 


