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1. ОПИСАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Наименование 

показателя 
Наименование укрупненной группа, 

направлений подготовки/специальностей, 
направление подготовки/специальность, 

профиль/магистерская 
программа/специализация, программа высшего 

образования 

Характеристика учебной 
дисциплины 

очная 
форма обучения 

заочная форма 
обучения 

Количество 
зачетных  
единиц – 2 
 

Укрупненная группа направлений 
подготовки 

43.00.00 Сервис и туризм Обязательная 
 

Направления подготовки 
43.03.03 Гостиничное дело 

Модулей – 1 Профиль 
 Гостинично-ресторанное дело  

Год подготовки: 
Смысловых 
модулей – 2 

2-й 3-й 

Общее количество 
часов – 72 

Семестр 
3-й 6-й 

Лекции 
Количество часов 
в неделю для 
очной формы 
обучения:  
1-й семестр   
аудиторных – 2 
самостоятельной 
работы 
обучающегося – 4 
 

Программа высшего образования:  
программа бакалавриата 

16 час. 4 час. 
Практические, семинарские 

14 час. 4 час. 
Лабораторные 

- час. - час. 
Самостоятельная работа 

40,95 час. 61,15 час. 
Прочие виды работ1 

1,05 час. 2,85 час. 
Индивидуальные задания2 

2ТМК 2АПР 
Форма промежуточной 

аттестации 
зачет  зачет 

 
Примечание. 1 Прочие виды работ (контактная работа на аттестацию в период теоретического 
обучения; индивидуальная консультация с преподавателем; самостоятельная работа на курсовую 
работу; контактная работа на аттестацию в период экзаменационных сессий; консультации перед 
экзаменом; самостоятельная работа в период экзаменационной сессии). 
2 Для очной формы обучения указывается количество проводимых текущих модульных контролей 
(например, 3ТМК), при наличии – курсовая работа/проект (КР/КП); для очно-заочной формы 
обучения указывается, при наличии, аудиторная письменная работа/контрольная работа (АПР), 
курсовая работа/проект (КР/КП). 
 
Соотношение количества часов аудиторных занятий и самостоятельной работы составляет:  
     для очной формы обучения: 30/40,95; 
     для заочной формы обучения: 8/61,15. 



2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цель учебной дисциплины: формирование знаний о социальной реальности и 

качественных представлений о процессах и явлениях общественной жизни; овладение 
обучающимися методами построения теоретических моделей социальных явлений и 
процессов; ознакомление обучающихся с основными понятиями и концепциями социологии, 
системой социальных связей различного уровня и способах их регулирования. 

Задачи учебной дисциплины:  
- показать значимость социально-гуманитарного знания и его роль в развитии 

личности и подготовке к профессиональной деятельности;  
- сформировать научное мировоззрение и методологическую четкость мышления;  
- осмыслить специфику социологического подхода к пониманию сути  социальных 

явлений и процессов, социальной деятельности и поведения в обществе;  
- изучить понятийно-категориальный аппарат социологии;  
- привить навыки применения методологии социального познания в практической 

деятельности. 
 

3.МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 
Учебная дисциплина Б1.О.15 «Социология» относится к обязательной части ОПОП ВО.  

Изучение данной дисциплины базируется на знаниях таких учебных дисциплин: История 
(история России, всеобщая история), Философия. 
Учебная дисциплина является основополагающей для изучения таких учебных дисциплин: 
Культурология, Психология, Педагогика, Религиоведение, Этика и эстетика и  других 
общественных дисциплин. 
 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 
РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения изучения учебной дисциплины у обучающегося должны быть 
сформированы компетенции и индикаторы их достижения:  

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять 
системный подход для 
решения поставленных задач 

ИД-1УК-1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 
составляющие, определяет и ранжирует информацию, 
требуемую для решения поставленной задачи 
ИД-2УК-1 Рассматривает возможные варианты решения задачи 
на основе системного подхода, определяет и оценивает 
последствия возможных решений задачи 

 
В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен: 
знать: современную методологию и методику анализа социальных явлений и 

процессов; общие законы развития и функционирования социума; внутреннее содержание 
социологических категорий; суть социальных систем, социальных институтов и социальной 
структуры общества; основные тенденции общественного развития и его главные 
характеристики; основные положения, связанные с существованием личности в социальном 
пространстве; 

уметь: использовать полученные знания в решении профессиональных заданий; 
выяснять современные проблемы общественного развития и находить их закономерности; 
применять рекомендации социологии в решении конкретных социальных проблем; 
анализировать социальную ситуацию и прогнозировать возможные пути развития 
социальных событий; 

владеть: навыками социологического анализа различных социальных явлений и 
процессов; навыками использования различных социологических методов для анализа 
тенденций развития современного общества; приемами ведения дискуссии, полемики, 
диалога. 



5. ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
МОДУЛЬ 1. Социология 

Смысловой  модуль 1. Введение в социологию. Теория познания социума 
Тема 1. Социология как наука. Основные этапы ее развития.  
Тема 2. Общество как социальная система.  
Тема 3. Социология личности.  
Тема 4. Социальные институты общества.  

Смысловой модуль 2. Проблема взаимодействия между личностью и обществом  
Тема 5. Социальные нормы как регуляторы социального взаимодействия.  
Тема 6. Социология отклоняющегося поведения.  
Тема 7. Социология культуры.  
Тема 8. Социология конфликта. 

 
6. СТРУКТУРА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Название смысловых 
модулей и тем 

Количество часов 
очная форма обучения заочная 

форма обучения 
всего в том числе всего в том числе 

л1 п2 лаб3 инд4 СРС5 л п лаб инд СРС 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1. Социология 
Смысловой модуль 1. Введение в социологию. Теория познания социума. 

Тема 1. Социология 
как наука. Основные 
этапы ее развития. 

7 2 - - - 5 10 0,5 0,5 - - 9 

Тема 2. Общество 
как социальная 
система. 

9 2 2 - - 5 10 0,5 0,5 - - 9 

Тема 3. Социология 
личности. 9 2 2 - - 5 10 0,5 0,5 - - 9 

Тема 4. Социальные 
институты общества. 9 2 2 - - 5 10 0,5 0,5 - - 9 

Итого по смысловому 
модулю 1 34 8 6 - - 20 40 2 2 - - 36 

Смысловой модуль 2. Проблема взаимодействия между личностью и обществом. 
Тема 5. Социальные 
нормы как 
регуляторы 
социального 
взаимодействия. 

9 2 2 - - 5 7 0,5 0,5 - - 6 

Тема 6. Социология 
отклоняющегося 
поведения. 

9 2 2 - - 5 7 0,5 0,5 - - 6 

Тема 7. Социология 
культуры. 9 2 2 - - 5 7 0,5 0,5 - - 6 

Тема 8. Социология 
конфликта. 9,95 2 2 - - 5,95 8,15 0,5 0,5 - - 7,15 

Итого по смысловому 
модулю 2 36,95 8 8 - - 20,95 29,15 2 2 - - 25,15 

Катт 0,8    0,8  0,6    0,6  
Контроль        2    2  
Каттэк 0,25    0,25  0,25    0,25  
Всего часов 72 16 14 - 1,05 40,95 72 4 4 - 2,85 61,15 



Примечания: 1. л – лекции; 
                       2. п – практические (семинарские) занятия; 
                       3. лаб – лабораторные занятия; 
                       4. инд – индивидуальные задания; 
                       5. СР – самостоятельная работа. 
 

7. ТЕМЫ СЕМИНАРСКИХ И ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
№ 
п/п 

 

Название темы 

Количество 
часов 

очная 
форма 

заочная 
форма 

1  Социология как наука. Основные этапы ее развития.  0,5 
2  Общество как социальная система. 2 0,5 
3  Социология личности. 2 0,5 
4  Социальные институты общества. 2 0,5 
5  Социальные нормы как регуляторы социального взаимодействия. 2 0,5 
6  Социология отклоняющегося поведения. 2 0,5 
7  Социология культуры. 2 0,5 
8  Социология конфликта. 2 0,5 

 Всего: 14 4 
 

8. ТЕМЫ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ  
№ 
п/п 

Название темы Количество часов 
очная форма заочная форма  

 не предусмотрены   
 

9. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
№ 
п/п 

Название темы Количество часов 
очная 
форма 

заочная 
форма 

1  Социология как наука. Основные этапы ее развития. 5 9 
2  Общество как социальная система. 5 9 
3  Социология личности. 5 9 

  4  Социальные институты общества. 5 9 
  5  Социальные нормы как регуляторы социального взаимодействия. 5 6 
  6  Социология отклоняющегося поведения. 5 6 
  7  Социология культуры. 5 6 
  8  Социология конфликта. 5,95 7,15 
Всего: 40,95 61,15 

 
10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 
В ходе реализации учебной дисциплины используются следующие дополнительные 

методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей: (выбрать по 
фактическому обеспечению учебной дисциплине) 

1) для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  



- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом…  
2) для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 
звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачѐт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования… 
3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 
компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 
программным обеспечением;  

- экзамен и зачѐт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме 
на компьютере… 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается 

с учѐтом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 
может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 
могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий. 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 
и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

2) для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 

3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

 
11. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 
 

Вопросы для текущего модульного контроля (ТМК)  
Смысловой модуль 1. Введение в социологию. Теория познания социума. 

1. О. Конт - основатель социологии как науки. 
2. Сущность позитивизма как фундамента социологического знания. 
3. Основные положения социологической теории Г. Спенсера. 
4. Предмет и объект  социологии. 
5. Социологические взгляды Э. Дюркгейма. 
6. Основные элементы социальной структуры и их признаки. 
7. Функции социологии и их содержание. 
8. Основные направления в современной социологии. 
9. Связь социологии с другими науками гуманитарного цикла. 
10. Гипотезы происхождения общества. 
11. Основные признаки общества как системы. 
12. Типология обществ. 



13. Взгляды античных философов на общество. 
14. Сущность теории социальной мобильности. 
15. Виды и характеристика  социальной стратификации. 
16. Теория социальной стратификации П.Сорокина. 
17. Линейная и нелинейная концепции развития общества. 
18. Социальное развитие и социальный прогресс: общие и отличительные черты.   
19. Социальная структура общества: понятие и сущность. 
20. Социальные группы и их типы. 
21. Социальные страты и классические критерии их выделения. 
22. Современные проблемы глобализации общества, ее основные тенденции и 

проблемы. 
23. Общие и специфические черты эволюционного и революционного развития 

общества. 
24. Причина разнообразия социальных институтов в  современном обществе. 
25. Типы функций социальных институтов, соотношение между ними? 
26. Определите соотношение понятий «социальный статус» и «социальная роль». 
27. Сущность и значение процесса социализации 
28. Социальная активность личности, ее значение для человека и общества. 
29. Сравнительная характеристика малых социальных групп и социальных общностей 
30. Социологические концепции развития личности. 

Смысловой модуль 2. Проблема взаимодействия между личностью и обществом. 
1. Сущность и значение социальных норм для жизни общества. 
2. Факторы, влияющие на процесс генезиса социальных норм. 
3. Правовая культура, правовое воспитание, правосознание. 
4. Правовое поведение. Правомерное и неправомерное поведение. 
5. Социальная норма и девиантное поведение. 
6. Причины и социальные факторы девиантного поведения. 
7. Негативные формы девиантного поведения. Позитивная девиантность. 
8. Учение о девиантности. 
9. Преступность и общество. 
10. Потребности и мотивация преступлений. 
11. Тенденции в развитии преступности. 
12. Наказание преступника как социологическая проблема. Функции наказания. 
13. Функции наказания. 
14. Правовая социализация личности. 
15. Сущность санкций и наказания за правонарушения. Функции уголовного наказания. 
16. Социальная опасность коррупции. 
17. Функции культуры в обществе. 
18. Ценности культуры и их происхождение.  
19. Обычаи и традиции, обряды и ритуалы в культуре.  
20. Элитарная культура и еѐ особенности. 
21. Народная культура и еѐ специфика. 
22. Современная массовая культура. 
23. Культура и язык, роль языка в культуре.  
24. Современные концепции конфликта.  
25. Функции и динамика конфликтов, их характеристика.  
26. Типология конфликтов и характеристика.  
27. Причина возникновения конфликтов в организации .  
28. Типология конфликтных личностей и их социально-психологические 

характеристики.  
29. Общая характеристика коммуникационных техник разрешения конфликтов.  
30. Стратегии управления конфликтами в деятельности руководителя, их 

характеристика. 
 



12. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Оценочные средства детализируются по видам работ в оценочных материалах по 
учебной дисциплине, которые утверждаются на заседании кафедры* 

Модуль 1 
Форма контроля Максимальное количество баллов 

За одну работу Всего 
Текущий контроль:    
  - устный опрос (темы 1-8) 1 9 
  - реферат (темы 1-8) 2 18 
  - тестирование (темы 1-8) 1 9 
  - творческое задание (темы 1-8) 
  - эссе (темы 7,8) 

2 
3 

18 
6 

  - текущий модульный контроль  20 40 
Промежуточная аттестация  зачет 100 
Итого за семестр  100  
* в соответствии с утвержденными оценочными материалами по учебной дисциплине  

Вопросы для подготовки к зачету: 
1. Плюрализм теоретико-методологических основ современной социологии. 

Дискуссии относительно объекта и предмета социологии. 
2. Структурно-композиционная структура социологии. 
3. Основные функции социологии. 
4. Место и роль социологии в системе общественных наук. 
5. Протосоциология. Взгляды античных философов на проблемы общества. 
6. О. Конт – основатель социологии как науки. 
7. Сущность позитивизма как фундамента социологического знания. 
8. Социально-экономические, политические и духовные предтечи социологии. 
9. Основные направления и достижения современной социологии. 
10. Основные признаки общества как системы. 
11. Концептуальные подходы относительно происхождения общества. 
12. Трудности в понимании понятия «общество». 
13. Типология обществ. 
14. Общие и специфические черты эволюционного и революционного развития 

общества.   
15. Общая характеристика основных элементов социальной структуры. 
16. Малая социальная группа как один из элементов социальной структуры: сущность 

и характеристика. 
17. Социально-классовая структура общества. Роль среднего класса в жизни 

общества. 
18. Теория социальной стратификации П. Сорокина. 
19. Сущность, типы и виды социальной мобильности. 
20. Понятие и сущность социальных институтов, их взаимосвязь . 
21. Классификация социальных институтов. 
22. Основные функции социальных институтов. 
23.Дифференциация понятий «человек», «индивид», «личность». Основные факторы, 

способствующие развитию личности. 
24. Концепции изучения структуры и процесса развития личности. 
25. Микросоциологическая концепция развития личности. 
26. Социальный статус и социальная роль: сущность и их соотношение. 
27. Сущность и условия процесса социализации. 
28. Основные этапы процесса социализации. 
29. Социальная активность личности, ее значения для человека и общества. 
30. Сущность и виды социальной адаптации. 
31. Нормативные и модальные личности. Типы поведения. 



32. Социальные нормы: сущность, типы. 
33. Процессы институционализации и деинституционализации социальных норм. 
34. Социальный контроль и санкции. Действие системы наказаний и наград. 
35. Природа социального отклонения. 
36. Виды девиантного поведения. 
37.Экономика как социальный институт. 
38. Понимание права как социального явления. 
39. Особенности права как социального института. 
40. Особенности правосознания как социального явления. 
41. Значение правовой культуры для нормальной жизнедеятельности общества. 
42. Роль торговли в развитии социально-экономической сферы. 
43. Социальная мотивация правонарушений. 
44. Тенденции в развитии экономической преступности. 
45. Конфликт как социальный феномен. 
46. Основные функции конфликтов. 
47. Типы и виды социальных конфликтов. 
48. Пути решения конфликтов. 
49. Культура как социальный феномен. 
50. Основные функции культуры. 
51. Особенности молодежной культуры. 
52. Культура и основы патриотического воспитания. 
 
13. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Максимальное количество баллов за текущий контроль и 
самостоятельную работу 

Максимальная 
сумма баллов 

Смысловой модуль № 1 Смысловой модуль № 2 
Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 
12 12 12 14 12 12 12 14 100 

Примечание. Т1, Т2, ... Т8 – номера тем соответствующих смысловых модулей  
 

ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ 
Зачет/ 

незачет 
Сумма 

баллов за все 
виды 

учебной 
деятельности 

По государственной 
шкале 

Определение 

зачет 

90-100 «Отлично» (5) Отлично - отличное выполнение с 
незначительным количеством 

неточностей 
80-89 «Хорошо» (4) Хорошо - в целом правильно 

выполненная работа с незначительным 
количеством ошибок (до 10%) 

75-79 Хорошо - в целом правильно 
выполненная работа с незначительным 

количеством ошибок (до 15%) 
70-74 «Удовлетворительно» 

(3) 
Удовлетворительно - неплохо, но со 

значительным количеством недостатков 
60-69 Удовлетворительно - выполнение 

удовлетворяет минимальные критерии 

незачет 

35-59 «Неудовлетворительно» 
(2) 

Неудовлетворительно - с возможностью 
повторной аттестации 

0-34 Неудовлетворительно - с обязательным 
повторным изучением дисциплины 

(выставляется комиссией) 
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технического обеспечения включает аудиторный фонд в соответствии с утвержденным 
расписанием с использованием мультимедийного демонстрационного комплекса кафедры 
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17. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Фамилия, 
имя, 

отчество 
педагогическ

ого 
работника 

Условия 
привлечения 

Должность, 
учѐная 

степень, 
учѐное звание 

 

Уровень 
образования, 

наименование 
специальности, 

направления 
подготовки, 

наименование 
присвоенной 

квалификации 

Сведения о дополнительном 
профессиональном 

образовании 

Зарицкая  
Ирина 
Николаевна 

По 
основному 

месту 
работы 

Должность –
доцент,  

учѐная степень 
– 

кандидат 
филологических 

наук 

Высшее, 
филология, 

преподаватель 
русского языка и 

литературы, 
диплом  

кандидата наук 
ДК №003545 
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сопровождение 
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ограниченными 
возможностями здоровья. 
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Проектирование 
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3. Диплом профессиональной 
переподготовки «Филология 
(профиль: Русский язык и 
литература)» 
№, B0220004695 от 
04.03.2020 г., 1080 час. ГОУ 
ВПО «ДонНУ», 
филологический факультет.  
4. Удостоверение о ПК 
№771802829958, 27.05.2022, 
16часов ФГБОУВО 
"Российский экономический 
университет имени Г.В. 
Плеханова", Москва 
Работа в электронной 
информационно-
образовательной среде 
5. Удостоверение о 
повышении квалификации 
612400025709, 14.09.2022, 
24 часа ФГБОУ ВО "Донской 
государственный 



технический университет", 
Ростов-на-Дону;  
Актуальные вопросы 
преподавания в 
образовательных 
учреждениях высшего 
образования: нормативно-
правовое, психолого-
педагогическое и 
методическое 
сопровождение 
6. Повышение квалификации 
по дополнительной 
профессиональной 
программе «Эффективные 
инструменты для вовлечения 
студентов в обучение на 
электронном курса» с 
18.04.по 06.06.2023 г., 18 ч. 
ЧПОУ «ЦПДО ЛАНЬ», 
г.Санкт-Петербург. 
Удостоверение о повышении 
квалификации 782419760912, 
рег. номер 22584, 06.06.2023 
г. 
7. Переподготовка по 
профессиональной 
программе «Этика и 
эстетика» 01.03.2023 - 
27.06.2023, 506.ч. Филиал 
ФГБОУВО «Ухтинский 
государственный 
технический университет», г. 
Усинск 
Диплом о ПП 
№110400002944, 27.06.2023 
8. Повышение 
квалификации: вариативные 
курсы «Духовно-
нравственное воспитание и 
социальная культура 
современного российского 
общества», 08.10.2023 - 
10.10.2023,  
24час., 
ФГБОУ ВО "Донской 
государственный 
технический университет", 
Ростов-на-Дону,  
Удостоверение 
612400038202, 
регистрационный номер I-
21006, 10.10.2023 

 



 


